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Formation à la « sylviculture à couvert continu »  

en forêt privée du Livradois-Forez 

  
   

 
La sylviculture à couvert continu (« Continuous Cover Forestry ») développée et 

prônée par le réseau Pro Silva (www.prosilva.fr) est basée sur une approche écosystémique et 
multifonctionnelle des peuplements forestiers. Elle cherche à accompagner les processus naturels 
pour optimiser la production biologique des forêts, en la concentrant sur les arbres de meilleure 
qualité, sans perturbations brutales du milieu et via des interventions légères et fréquentes. Cette 
approche est basée sur le traitement irrégulier des peuplements. 
  

Cette session a pour objectif de former les professionnels de la gestion forestière à la 
pratique de cette sylviculture et à la connaissance de ses intérêts économiques et 
environnementaux. Un enseignement théorique approfondi la première demi-journée sera suivi 
d’une mise en pratique sur le terrain pendant deux jours. Des exercices de martelage en conditions 
réelles seront réalisés dans différents contextes forestiers, et au cours desquels seront aussi 

abordés précisément les notions de qualité des bois et les interfaces à l’organisation des 

chantiers d’exploitation. 
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Programme prévisionnel 
 

 
Formation à la « sylviculture à couvert continu » 

en forêt privée du Livradois-Forez 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

Mardi 26 mars : salle et terrain 
 
 
14h00 : accueil au Relais Gaspard des 
Montagnes, dans le bourg de Saint-Alyre-
d’Arlanc (63), à côté de l’église. 
 
14h30 : principes généraux de la 

sylviculture à couvert continu Pro Silva. 
Présentation en salle puis illustration par 
courte visite sur le terrain. 
 - Discussion sur le martelage et 

l’exploitation d’une coupe jardinatoire dans 

une sapinière régularisée en forêt privée à 

Saint-Alyre-d’Arlanc. 

 - « Calibrage » des notions de qualité des 

bois de sapin et épicéa, en vue des exercices 

de martelage des jours suivants.   
 

17h00 : fin de journée 
 
 
 
 
 

Mercredi 27 mars : terrain  
 
 
9h00 : rendez-vous en forêt du Bois du Mont 
(plan communiqué ultérieurement). Exercice 

pratique de martelage en irrégulier, dans 

une sapinière régularisée dans les gros 

bois et soumise à des contraintes de gui et 

chancres.  
 
13h00 : déjeuner au Relais Gaspard des 
Montagnes : environ 15 € (vin et café 
compris) aux frais des participants. 
 
 
 
 

 
 
 
 
14h15 : retour en forêt, exercice pratique de 

martelage en irrégulier dans une plantation 

cloisonnée de sapin et d’épicéa, aux stades 

2ième et 3ième éclaircie.  

 

17h00 : fin de journée 

 

 

 

 

 

Jeudi 28 mars : terrain  
 
 
9h00 :  rendez-vous au Relai Gaspard des 
Montagnes. Diagnostic de peuplement et 
élaboration d’une stratégie de traitement 
irrégulier dans un contexte de plantation 
mélangée (épicéa + quelques sapins 
préexistants) en retard d’éclaircie. 
Etablissement des consignes quantitatives et 
qualitatives de martelage. 
 
   13h00 : déjeuner au Relais Gaspard des 
Montagnes : environ 15 € (vin et café 
compris) aux frais des participants. 
 
14h15 : exercice pratique de martelage en 

irrégulier dans une plantation de douglas au 

stade de la 1ère éclaircie.  

 

15h45 : débriefing commun  

 

16h15 : fin de journée 
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Cette formation de deux jours et demi est GRATUITE 

(Hors frais de restauration à la charge des participants) 
 
 

Elle s’adresse aux professionnels de la gestion forestière 
des secteurs public et privé (gestionnaires ou experts 
forestiers, coopératives forestières, agents ONF etc.) 

pratiquant tout ou partie de leur activité sur le territoire 
du Parc Naturel Régional Livradois-Forez.  

 
LE NOMBRE DE PLACES EST LIMITÉ A 18 PARTICIPANTS 

 
L’inscription est obligatoire et les bulletins d’inscription 
doivent être retournés au plus tard le 28 décembre 2018 

et adressés au 
 

Chargé de mission Forêt-Filière Bois, 
04 73 95 76 18 , foret-bois@parc-livradois-forez.org 
Maison du Parc, Le Bourg, 63880 Saint-Gervais-sous-

Meymont 
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BULLETIN D’INSCRIPTION 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Formation à la « sylviculture à couvert continu » Pro Silva 
à destination des professionnels de la gestion forestière du 

Livradois-Forez 
 
 

 Les 26, 27 et 28 mars 2019 à Saint-Alyre-d’Arlanc 
 
 

A RETOURNER POUR LE VENDREDI 28 DECEMBRE 2018 DERNIER DELAI 
 
 
 
NOM : 
 
 
Prénom : 
 
 
Entreprise/structure :  
 
 
Contact téléphonique : 
 
 
Courriel : 
 
 
 
 
Le repas du midi sera à la charge des participants (15 € environ) 
 
 
Date :      Signature : 


