
SAISON 2018
du 26 mai au 22 septembre

©Julien LEJEUNE

La danse du Triton, Bidouille au Lac, Cabane et randonnée , Reflet d’étoile 
à Malaguet, Entre terre et eau, plantes amphibies.
Ces rendez-vous nature accompagnent la gestion de la réserve naturelle 
financée par la Région Auvergne-Rhône-Alpes. Ils permettent la 
découverte d’un des joyaux de la Haute-Loire.

ANIMATIONS

Balades accompagnées

Lac de Malaguet
dans la réserve naturelle régionale du



samedi 21 juillet et 18 août à 10 h
DURÉE : 6 h
DISTANCE : 3 km
Les enfants pourront profiter de la nature en 
construisant une grande cabane collective 
grâce à notre remorque à cabanes. 
Les adultes pourront partir pour une 
randonnée tout autour du lac accompagnés 
d’un guide. 
Prévoir un pique-nique à partager.

Cabane  
ET RANDONNÉE AU LAC

samedi 26 mai à 20 h
DURÉE : 2 à 3 h
DISTANCE : 2 km
Expédition nocturne autour du lac de 
Malaguet avec un naturaliste du Parc 
Livradois-Forez. Prévoir une lampe, des 
bottes ou de bonnes chaussures de marche 
et des vêtements chauds.

vendredi 24 août à 20 h
DURÉE : 2 à 3 h
DISTANCE : 1 km
Une animation tout en poésie à partager au 
coucher de l’astre du jour et en compagnie 
de sœur chouette, sous les étoiles... pour 
découvrir le monde de la nuit !

les mercredis 11  juillet et 1er août à 9 h 30
DURÉE : 2 h 30
DISTANCE : 1 km
Herbe, arbre, cailloux, eau, tout sera prétexte 
à construire et à créer, de l’instrument de 
musique au land art.

samedi 22 septembre à 14 h 30
DURÉE : 2 h 30
DISTANCE : 1 km
Partez à la découverte des végétations 
aquatiques à l’occasion de la vidange du 
lac. Cet évènement vous laissera entrevoir 
quelques stars botaniques locales comme 
l’Élatine à six étamines. Prévoir bottes ou 
bonnes chaussures de marche, vêtements de 
protection (pluie, soleil), eau.

La danse du Triton 
FÊTE LA NATURE

Reflet d’étoile
À MALAGUET

Bidouille au lac

Entre terre et eau,
PLANTES AMPHIBIES DE MALAGUET

AU DÉPART 
de  la plage du lac de  Malaguet
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