' a |a décovverte
dv Parc naturel régianul Livradois-Forez







LeParc rassemble |es différents
ﬂF’n}m) dv Livradois et dv Forez
(ceuvx gque v vas découvvrir

avec moi, prace a ce livref).

Il regroupe 180 villages

et quelques villes qui sovhaitent
travailler ensemble pour favoriser
le développement de |eur régian.
lls sont tous d’accord

pour préserver nos richesses
naturelles et historiques,

ainsi que pour accveillir

de nouveauvx habifants.

C’est pour cela que le ministre
de |’environnement

a classé |e Livradois-Forez

en «Parc nafure| t‘égionah}.

et sociales;
»aménager fe territoire;
saccueillir et informer;
« expérimenter.

Le logo symbolise le Parc.

En 'observant peux-tu identifier
les éléments gui le composent 7
Sais-tu pourquoi on les a choisis?
Réponse p. 41.




g.‘_., Incontournable |a vallée de Ja Dore,

un axe ﬁrra!églque pour toutes les activités
b= artisanales et industrielles
o

S S C’est moi, Gaspard

J'ai |0 ans.

Jhabife un coin génial

dv Livradols, ov ['on peut
consTruire des cabanes,

humer [air pur, ramasser

de gros chumpignan.s...

On m’a confié |a mission

de te faire deécouvrir

le Pare Livradois-Forez,

afors repere bien ma casquette,
savte dans fes baskets

et place a "aventure!

Regurde vn pey, je f’ai préparé oo
un super voyage en 6 escales™

RAEFL  Magiques les Havtes-Chaumes
ﬂ?f‘ H les Monts du Forez, la montagne d’estive

ou 'on fabrique un fromage tout veine de bieu

Efonnant le Plateav de Craponne
et les premiers volcans dv Vielay pour frissonner
d'émation en contemplant le résultat des coléres de la Terre

vradols, labyrinthe de monts et vallions

f gritabie 1erain |i AveEnlur

Y Mystérievx les Hauts Plateaux forestiers

du Livradois, couverts de fordts pleines de |égendes
et de trésors

ESCELED Enchanfeurs |les Bultes et Coteaux

Aope s de Billom et de |a

* Pour pouvolr te raconter mille et une choses,
i'ai demandé des explications aux plus grands
el je "encourage, toi aussi, & poser

des questions aux gens que tu rencontreras.
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5i est devenue la capitale

européenne de la
c'est tout simplement grace a |'eau.
Avant, au fil de la Durolle
{une riviere qui se jette dans
la Dore) s'égrenaient les rouets
ou travaillaient les émouleurs.
Aujourd’hui, les rouets ont
disparu et ce sont des usines qui
fournissent 70% de la production
francaise de couteaux et de couverts.
En paralléle, il existe
bien d’autres usines
qui travaillent
le plastique,
fe metal...

Z %
AsTucieuX




Avec |'essor de 'imprimerie
se developpa une industrie
papetiere trés reputée.

Dans des moulins, les maillets
déchiquetaient les chiffons
de coton, chanvre ou lin,
collectés dans les villages
par les chiffonniers.

Avec |a pate de chiffon
etaient fabriquées

les feuilles de i
une a une et a la main,
Aujourd'hui, ce savoir-
faire a permis

I'installation

d'entreprises

qui fabriquent

du carton en

recyclant le papier.

Au XiXe, certains moulins
devinrent des ateliers
de tressage. Maintenant,
ce sont des usines
trés performantes qui
produisent une grande
variété de
depuis les lacets
(ceux de tes chaussures

4,  par exemple) aux produits
#’ -. isolants de haute

_ - technologie, en passant
par les accessoires
de mode et les sandows
(tu sais, ces gros élastiques).
oi je m'en sers pour accrocher
mon cartable sur le porte-
bagages de mon vélo,

7




maison ronde ?
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ji on fabriquait un moul_ln ? e
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Regarde ce paysape, avec ses landes de genéts poilus, de bruyére 4 perte de vwe et de l'hyr'h' ,e.s,
L]

c’est le royaume du vent et du 30,9!

(attention aux ecups dé soleil et aux coups de froid )

Tv vois ceffe végéfaﬁon? On se croirait en havte rnunfagne.‘ Tv n'as pas

‘ Papam’a explique pourguoi Imagine, il y a tres longtemps, encore MW! ‘j
le paysage était complétement différent. Il y avait surtout de Il existe de nombreuses
la forét avec des hétres et des sapins. Au Moyen-Age, comme tourbiares sur les Hautes- -qu
ta population etait plus nombreuse et qu'il fallait nourrir tout CI““F"“' Elles '_“mt
ce monde, Il n'y avait plus assez de prés pour faire paitre formées il y a tres
les troupeaux. Il fallait trouver de nouveaux espaces, alors mm!wmhﬁq“ s
les paysans ont commencé a défricher la forét pour créer des Iﬂgl“"r‘"fgm retinés,
e FRRiE laissant ca et la des poches
paturages d altitude : les estives, timbdes Gul abiriteet
4& Comme le climat est rude (pluies, vents violents, neige...), une végétation particuliére, }
des plantes trés rares, plus familidres de la toundra Pour en savoir plus, Y
d'Europe du Nord ou des sommets des Alpes render-vous & Baracuchet |

. §*  Une tourbiére vivanie
avec plein d'explications|

et des Pyrénées, poussent ici. Ce sont des plantes
subalpines : le liondent des Pyrénées, le tréfle des Alpes
ou reglisse, le lycopode des Alpes, ["alchemille
l?. des Alpes, I'ail victoriale, la centaurée des Alpes

di triifle ded Alpasi



La Tarfe auX myrhﬂes de maman

Elle est trés facile a faire et tellement bonne...

|| te faut

200 g de farine, 10 cl d'eau,
100 g de beurre mou, du sucre,
soa g de myrtilles fraiches,

un zeste de citron

Préparation

Pour la pate brisée : melanger

la jarme et le beurre, puis ajouter

de I'eau et pétrir trés rapidement

Mettre les myrtilles dans un saladier,

les saupoudrer de sucre

et de zeste de citron.

Faire chauffer le four a 1807,

Etaler la pate avec un rouleau

4 patisserie.

Garnir un plateau a tarte g'ra155e

de 2o cm de diamétre avec la pate.
Répartit les myrtilles sur la pate,
Enfourner la tarte et laisser cuire

30 & 35 Minutes.

Au sortir du four, saupoudrer 4
Ia tarte de cirre aolace ot servir. ‘ . —

12



al vné fourme de 2

Quel e3t, selon toi,

le secret de jabrication
qui permet d oblenir cetie
couleur sl particulidre ?

Reponse page Ll

O

™
-

Oon mélange des myrtilles
avec le lait caille

Om perce das trous
dans Ie fromage
on injecte

de la teinture bleue

Une monfagne d’ e.sﬁve

L eté venu, les femmes et les enfants montaient sur

les Hautes-Chaumes pour faire paitre les troupeaux

les hommes
N Teserve
iroupeaux,
les enfants ramassaient cinales (arnica,
angélique, lichen...) ou des myrtilles. Les filles fabriguaient

des chapel

nt de la ¢

e ou du tricot

le jas. C'est une maison
|.

de pierres (granite), couverte

par un toit de chaume. Elle se

compose d une etable pour les vaches avec plancher
et rase centrale, une cave pour affiner la fourme, une unigue
piece d'hahbitation et un fenil pour le foin et la bruyé




En fisant Je texte
ces devx pages,

La jasserie

L’eav source de vie
En amont du jas, an capte

léfe les lépendes ) i ) . une source dont on stocke I'eau
1 : : Le jas, ses piturages aménagés dans un réservoir : la serve.
Plan de la jasserie et son judicieux systéme Deux canaux partent de la serve
EX5ous. hydraulique forment la jasserie. pour aller jusqu’i la maison,
= | lettre * L'étable sert aussi de sanitaires Le premier traverse la cave
pour les occupants du jas, et assure la fraicheur
* La piéce d’habitation et I'humidite indispensable
comporte une grande cheminde, I"affinage de la fourme.
une table avec des banes * Le second traverse |"étable
et des lits clos. et sert & évacuer le fumier
® Les lits sont fermés, pour larsque I'on nettoie
conserver la chaleur durant les planchers. véritable engrais
la nuit, Ils sont garnis d'une naturel, cette eau chargée
paillasse en feuilles de hétre, de fumier irrigue et fertilise
e, vV . * Pour se laver, on utilise

la fontaine située a I'extérieur.

les prés situés plus bas,
quon appelle les fumades,

+h ;P: syl wFiSs 000 GFONT ITTTRERremess




Les Hauvtes—Chavmes sont aussi
mugiques I’ hiver lnrsque

3 paysage

Quelle chouette idée que
d'avoir aménage les crétes du
Forez pour faire du ski.
Chaque année, j'attends avec
impatience les premiéres

rk’ % neiges pour aller marcher £, "J'L'-i .

%y : dans la poudreuse toute -': Yy %

B fraiche. Oh, quel plaisir... e Y L

%% Il faudra que tu viennes Lt

nous voir en hiver, ce serait é‘et'{" r@

! sympa de faire du ski alpin S

! uyu nordique, du traineau :t. de Cﬂhdl’

' a chiens, des raguettes, et S

! bien évidemment des bon- e somimet des mod
hommes et des parties du Forez culmine

' de boules de neige... On 3 1634 m daltitude.

| pourrait meéme organi- r La température moyenne
ser des concours avec J est inférieure 3 47,
plein d’amis, ce serait - - i jn“: :i:: :?1:::"1:“:

| l 6 encore plus drole! 3 | Y e sl
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L LY L] .,
L COU,ée de Bourianne, une riviére de pierres
a

L Ses Cl"lﬂmF-"l détachemans des orguss
Si le Plateav de Craponne parait pnulblf ﬂ;::- & |
s;s cultures et ses bois, il ne faut pas s’y
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\ formation du plateat de la dernjére ere
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la forme
elle a pris x
hexagonau
e prismes |
Elle Easaite- les worgues ®
nt pas coulée de Lave il
s pig 50 .
e routes
ices des
|es serv

la riviére, 4 Creuse
. sa vallée dans des
qui ont deverse

détaché Jes orgues
qui ont glissé syr
la pente argileuse
en formant un flot
de blocs, te|le une

riviere de Pierres,
. roches plus tendres.
des p’terrem_nle re ° magine, - I-Dasal: Ea: ;}Ell:ititué
t pien la ter ilya Jnngtemps_ resistan
bel € offre trés longtemps un plateau.
) nouj+c‘c|g insolite.
ce speci

(6.5 millions d’années)
une coulée de lave

d envahj Je secteur,



Le ren

ard 2 I.Qngtﬂ'mps‘
été accusé d'étre un predateur,
concurrent des chasseurs

et pll-HEUr de
On g

P'thmﬂ;r

Les p€jassiers

Quel drile de nom!

11 s'agit en fait des fabricants

de poix, une matiére visqueuse

i base de résine de pin. Elle servait
au poissage des cordages et des
voilures, et au calfatage (c'est-a-dire
rendre imperméable) des bateawx.
Au XV11e siicle, lorsque la marine
royale était importante, V'activité
des péjassiers était florissante.

Avec la disparition de la marine

4 volle, ils ont dii se reconvertir.
Aujourd'hui, ils traitent par exemple
le bois des poteaux électrigues

pour les rendre résistants aux
intempéries. Les fours & poix
é#taient nombreux aux environs

de Craponne car il y avait

de grandes foréts de pins.




J'espére que fu n’es pas fatigué car pour percer

'e ‘secre',. dU Monf Bar, il faut en faire .I’ns-:eminnﬁ

N'aie pas peur, les volcans d'Auvergne sont éteints depuis bien
longtemps et nous n'avens plus a craindre leur folie de lave.
Quoique, la lave n’est pas si loin sous nos pas, 8 km a peine
et qui sait ce que la Terre nous réserve.
On accéde au sommet du Mont Bar par des chemins
/ escarpés et, surprise, que découvregteon dans
v 4 son cratére? Une tourbiére aux reflets
argenteés. |l s’agit d'un exemple unigue en
(D / Europe de volcan de type strombolien
d avec une tourbiére. Moi, je suis trés fier
% gu'il soit en Livradois-Forez.
Autrefois, il v avait un lac
. '% dans ce cratere, il était
" % 2 2 si grand qu'il parait que

>3 les romains y organisaient
des batailles navales.

ncore vn mou.sﬁque

viter de te faire

r par les moustiques
ont bar/ emporte

de la citronnefle,, |

elle les éloigne! 'r% ':'

: Ty R
éq. S

L] ] "g‘ plule de cendre et de Lapilli

29
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[la formation du Mont Bar]

En svivant |e sentier dv Mont Bar, tu découvriras la richesse de ceffe fourbiére et fv comprendras
20 povrquoi c’est avjourd’hui un espace protégé : regarde vite la page d’a cdté, je P'en dis plus...




la moucharde

urbiére est un lHeu ou il y a
la tourbe. La tourbe est
masse brune et spongieuse, issue
de la décomposition des sphaignes,
qui a la particularité de conserver
intacts les pollens et les plantes
sous forme de fossiles.
En analysant ces éléments, on peut
! les dater et savoir comment
la végétation a évolué au fil du temps.

A COCHER!

Grice & l'analyse des pollens de la tourbigre
du Mont Bar, on a pu savoir quel arbre poussait
autrefois sur ses pentes. D'aprés toi, est-ce

) te vire C] le sapin D le bouleau

Réponse page 42

[les sphaignes]
h sorte de mousses,
s¢ comportent comme
des éponges. Elles sont
capables de stocker
jusqu’a 3o fois leur propre
poids en eau grice a
des cellules trés spéciales :
les hyalocystes.

[la canneberge et I'ondroméde sont protégées;
ce sont des espéces rares, il ne faut pas les cueillir]

Prudencey
les carnivores

nous gveﬁenf

Il ne faut pas se fier

au drosera, a la grassette
oud 'utriculaire,

ce sont des plantes
carnivores. Me te sauve
pas, elles ne mangent
gue les insectes.




Face av Mont Bar, sur le Menf Baury (un avtre volcan)

s AllERTE,

1_.“_-:;_,1_ sy + A -.':!_ ]
village dominé par des rvines
a |a curieuse forme : ‘q P O'l'ehce.

C'est tout ce qu'il reste du chateau détruit en 1698 par un
incendie. Il fut pourtant trés important. Deux rois de France y
sont venus : Charles VIl et Frangois 197,

Le village était entouré d'une enceinte dont il reste aujourd hui
la porte dite "de Monsieur”. Elle est flanquée de deux tours
rondes et surmontée d'un machicoulis. Il existe de trés belles
maisons & Allégre et surtout les hotels de 6 officiers nobles qu'il
te faudra repérer en te promenant dans les rues et ruelles.

?:u Potence]

[la porte de Monsieur]

X
S

Puisque nous sommes en plein Moyen-Age,
2 je te propase de svivre le chemin de Robe de Bure et Cotte de maille, vn sentier de randonnée qui chemine
7 en Livradois jusqavx gorpes de ["Allier. Tout un programme ! On se déguise ef en route pour ["aventure!
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Je svis sor que tv connais 'e générﬁl La Fayeﬂe-

Dans toutes les villes, il a sa place, sa rue, son cours ov son avenve. Mais, sais-fv pourquoi ?
Ah, c’est une colle, eh bien ﬁg-lre-foi que cet homme illustre, connu par-dela les océans est né ici. Si, si...

[Chéteau de Chavamiac-Lafayette]

Que/fe ayenivre/

C'est dans le chateau de Chavaniac

qu'est né Marie Joseph Paul Yves Roch Gilbert
Motier de La Fayette. Tres tot il affirma un caractére
épris de liberté. Quand la guerre d'Indépendance
éclata en Amérique parce que les colonies anglaises

d'Amérique ne voulaient plus payer les lourdes
taxes que leur imposait I'Angleterre, o i Ii

. . da K '3 r* ; o -
ermione glen eur ¢
W Pour aliet ® Quse

ette em "
\_311." bﬂl’q-u'a 3 boed 6‘1\

1 de Geg,
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" fa 50 gremePresy, Washing\®" d"Amérigye,
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sumdrg,, utte
i gl\,,'t a2 cation ﬂﬂf’yem Promgteut &e_\,'HﬂI'I?mE.
uj, o R i trevivre
ok 5es 8Veny, = A0S le che d?osumn,
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24 ey 30 ugian :




Combien connais-fu de plantes différentes? . __ Wl
5, 610 pevf-8fre? Pas mal; mais sais-tu que svr foute a Term

lgr— P
il en existe environ 250 000! En France, on en dénombte qvefqvﬁ‘ &luﬁim .

4500 dont 3500 dans fe Massif Central. Incroyable, non? g
-

a

Graines de savolr .’

A cause des aména-

gements, des pollutions...
les milieux naturels

' ' ' 3 * se modifient et certaines
'1 Connaifre les plantes, ’ espéces risquent
-~ c'est aussi connaitre - de disparaitre.

e miliev dans lequel e A A _ Lﬂh?;nmﬂmm
elles poussent SR =" Ve il =# comme leur nom
Planfes et miliev - .. _ I'indique, ont
: forment ce A [ 8 z d:wr itre
o conna
» que fon appelle U et de conserver
les plantes les plus
rares et les plus
menacées. Avec
I'aide de nombreux

botanistes amateurs,

le Conservatoire Botanique
National du Massif Central
de Chavaniac-Lafayette
essaie de connaitre les
milieux naturels

du centre de la France et
recense toutes les plantes
sauvages. Trés bientot,
grice au centre de
documentation, aux
expositions et aux jardins
conservatoires, nous
pourrons tous prendre
conscience du formidable
patrimoine naturel

et floristique de cette
région... et de l'intérét
de le conserver pour

les générations futures.




Cl ’U.I'c e @ Ne fais pas de brvif! Nous ne sommes plus av femps des révoluTions

es l"E‘I"tfqiEuEe_E qui nous accueillent.

.t des prandes conquétes. A Lavaudiey, ce sont |
O '

<

Une avfre forme de pu.ss'ron. -

On t'a sans doute

au Xt siecle,

l'_:|ILI"'| o mManieaun »
d'eglises romanes.

: ce sont les vitraux
Le clerge etait alors ce son i AR

les sculptures

rouve parfois

I
« [PATJOIS



[

plerres précieuses..

prigté violette de quartz pyramidé,
Bemithyste a servi & la confection
de gros bijoux religieu
et i de somptususes
parures fémininaes.

espagnols venalent

en charcher et dirigeaient
méme parfois les travau
d'extraction, Alors si tu passes
par Pégut. regarde bien le sol!

gqui 5S¢ cache j'.;|' ce |_.l'l';.;:|.-:'r:._-_|
dart roman, relie entre eux
les Pﬂinfs _numérgféi

LE SAISTU?
il & plus de 1o ans, il sillonne les routes du Parc
pour offrir un spectacle dans les différents villag

C.oee P---

Réponse page 4.




Sous |e pont de Lavaudiev covle |a Sénovire. On |"appelle aussi |e Se rPenf dor

car il paraif que ses eavx limpides charrient des paillettes dot... Pour en connaifre ]’oﬁgihe,
il faut remonter jusqv’d sa source, a cété de la Chaise-Diev.

En svivant |e sentier d’inferprétation dv Serpent 40,
tv décovvriras aussi toute la richesse
de la forét dv Brevil, longtemps propriété
des moines de |'abbaye de Ja Chaise-Diev.

'155&&“.‘ PlEiM de viE
v

es A
D wn'ya pas que les huitres qui fong das
< moules aussi, comme la mulette €ries ¢

Le
ble ou le gravier,

e pOSe sur lesa

pourtant, ne joue pas au chassey, de Per
" T
cette moule, c!m_pem vivre 100 ans, es .
est ptutEgEE car ires rare.
gt en fait, ses perles ne sont Pas pree;
' . '€Useg
pat contre, on I'appelle auss; "la sent; ]
: nells
rouve la propreté de |° e
carellep prop e l'eay des r;;_:aux Pures”
: : 5
dans lesquels elle vit. Elle y ctoe Bayy

\es truites et méme les s§umons, -’
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'tou'l‘“'re monde descend' :

Quel changement d’urn iance, nous Sommes %

T Haufs Frfeaox f&é:?-hers

ce n'est pas difficile a deviner, -El"f est parfovt pro-Fonde, mystériédse...




Lecheminde fer a éféune verifable Févelution qui permit au Livtadois-Forez de se développer.
Malheureusement, les petites lignes ne sont pas assez rentables, alors on
les ferme et seuls quelques trains de marchandises ov de fourisme circulent.
Je trouve cela bien dommape, ['avrais aimé pouveir prendre le T@iIM plus souvent

Ecoute, il y a

II .-I'\-
[

€ela vient de I'abbaye, haut lieu de musique
classique et surtout...
len avant que le chemin de fer n'arrive jusqu’a
: la Chaise-Dieu, la forét était presque partout. Robert
de Turlende choisit cet endroit pour créer une abbaye en i052.

Robert ef ses moines construisirent une véritable ville AVEC

des appartements, des chambres d'hates, des cellules pour
les moines, une boulangerie, des cuisines, une infirmerie,

des greniers, des ateliers, des jardins et des vergers




*-] ¢ nombreuses autres abbayes

'J-._J:"r et prieurés, comme Lavaudieu,
dependaient de la Chaise-Dieu, en France,
comme a |'étranger. L'église actuelle qui
s'appelle I'abbatiale Saint-Robert a eéte
reconstruite dans le style gothique au XiVe,

La Chaise-Dieu se trouve sur |'une des

se macabre

Tu imagines des squelettes
en train de danser?

Dans une visite,

on m'a expliqué que ce théme
etait triés fré t au

XVe siécle, dans la peinture,
dans la littérature aussi.
Cette danse de la vie

et de la mort rappelait

aux hommes que, quelle

gue soit leur place dans

la soclété, riche ou pauvre,
ils sont tous mortels.

La peinture de la Chaise-Dieu
n‘a jamais été achevée,

c'est donc une esquisse

QUE NOUS VOYOns,

Ah, si seulement je pouvais
dessiner aussi bien...
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la foréf couvre plus de la moitié de la surface de ferre... C’est un espace magique.
Regarde, a priori, seuls les arbres la peuplent mais en étant plus attentif...

... ON croise des animaux,

des plantes et des churnpi§nom
Les animaux ne se |aissent pas
approcher facilement, mais cherche bien,
tv vas |es découvrir dans Je fevillage
et dans |es plantes dv sous-bois.
A la fin du [ivret, 43, je fe donne
fl levr silhovette ef levr nom
~ pour que fu puisses les repérer.

Y En plus des animavx, je t'indiquerai
quelques essences d’arbres
que tv pourras t'amuser
a identifier et puis aussi
quelques champignons,

sevlement ceux que




Figure-toi que Colbert, (tu sais

le Ministre du roi Soleil), s'est
intéressé a ces foréts et sais-

tu pourquoi? )

Pour construire des navires!

Il estimait que pour devenir

riche, la France avait besoin

de grands navires pour

aller vendre ses produits

dans le monde entier. Il a

donc fait rechercher les

plus beaux arbres, c’est

dire I'importance de notre

forét. En te promenant, tu _

croiseras peut-étre des F =
bicherons. Ils ne font & ..
pas que couper des ]
arbres, ils entretiennent la SE
forét en éliminant les arbres Jimwe
mal en point pour permettre (.
aux autres d'avoir plus de s
place et de devenir plus gros
encore. Une forét sans soin |
risque de se detruire toute

seule a cause de la surpopula-

tion et des maladies.

bl
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= » ne reine a Usson
La reine Margot, tu connais? C'était la
premiére femme du futur roi Henri IV. La
j'en suis siir, tu sais de qui je parle! Sa vie
fut bien tourmentée. Accusée de tous
les maux, elle fut enfermée
, dans la forteresse d'Usson.
L C'etait I'époque des
guerres de religion
avec |'effroyable nuit
de la Saint-Barthe-
lémy. Une période pas
dréle du tout.

Heureusement pour elle, son gardien,
le marquis de Montboissier, lui permit
de transformer |'intérieur de la forteresse
et elle put aussi s'entourer d'artistes qui
composaient une véritable cour de gens
tres cultivés. Tu peux découvrir son
histoire en suivant la salamandre dans
les rues d'Usson. 5'il ne reste presque plus
rien de la forteresse, Usson est quand
méme |'un des plus beaux villages de
France.

LE SAIS-TU?

De quel rof de France

la salamandre était-elle l'embléme?
Pour t'aider : il vivait au temps

de la Renaissance et fit construfre

de nombreux chiteaux. Il est venu & Allégre.

e

Réponse page 42




B2 jerre |e Vénérable

et Sm::lllanges

A Sauxillanges existait une importante
abbaye qui dependait de celle trés puissante
de Cluny en Bourgogne. Toute la ville s'est
construite autour de cet édifice, & 'abri de
Ses remparts.
Mais surtout, il y eut dans cette abbaye,
un eléve trés célébre : Pierre de Montboissier,
originaire du village de Monthoissier. Aprés
ses études, il dﬂmt abbé de la grande
abbaye de Cluny.
Il 3 beaucoup 4 |
| \I"inﬁahieﬂ par | "teur Frédéric Barbe
g Rousse car |l przfe@ﬁ la' diseussion_aux
515élon son voeu, i est mort 1e'jour de

Ouvre |’

[une maison de vigneron]

Cm?..., Cod
,! Clest Iltﬂh_lmpmnuﬂ,
que noul.}rmud:mf

Jkﬁ\i :"L‘T ]'_ﬁt}kﬂyﬂ’iﬂ! rendre visite en mars.
Is=tu de Gael oiseau il 'agit?
[ g

L. CHS=

o Réponse page 42,

En parcourant la
tu repéreras

des mafsons un
particuliéres comme
Ce sont des |

de vignerons (eh

on produit aussi du vin

le Pare Livradois-Forez!).
La cave est au sous-sol,
le cuvage au rez-de-
chaussée. L'habitation
se trouve 3 l'étage,

on y accéde par

un escalier extérieur.




Comme e climat est ici plus doux et les terres plus ferfiles,

Le Pays de Billom est surnommé la Toscane

auvergnate. La Toscane est une région

d'italie réputée pour la douceur de

ses paysages et de son climat. Donc, tu

I'auras deviné, ici il fait
plus chaud.

{orrachage d'ail]

[ramassage de ['ail]

[gousses d'ail]

[fleurs de tournespl ]

I 08 ricvlfure csi
dans fa

plaine et sur Jes coteaux dominés par les vestiges de chdteaux

L L. = - ! |
' Tree mFecanToe
] 1" e Ml Gl l ]S

Et sur les pentes du Gros Turluron, pousse
une végétation de type méditerranéen -
prunelliers, églantiers et ehévrefeuilles
etrusques. La fertilité de cette terre noire
comme de la cendre et la douceur
du climat ont permis le développement
de nombreuses cultures : mais, tournesol,
colza, vigne, mais aussi et surtout
la culture de |'ail rose de Billom, A présent,
on cultive aussi d'autres plantes a bulbe :
I'échalote et I'oignon. Je suis d'accord
avec toi, ce sont des trucs qui ont un goiit
piquant. Comme les adultes adorent,
ce doit étre bon ! Enfin, on verra plus tard.




= e chateau fort, tu le sais, était
le signe du pouvoir du seigneur, en face
de celui de I'Eglise représenté par le clocher.
Au départ, les chateaux n'étaient que des
tours de bois, construites sur un monticule
de'rocher ou une butte de terre. Ce sont les
mottes castrales dont il nous reste beaucoup
de traces.

En cas d'attaque, les villageois et leur bétail
y trouvaient refuge, mais ce n'était pas trés
résistant. Au Xl® siécle, au moment o
partout se construisaient des églises, les
chateaux furent construits en pierre avec de
hautes murailles et des tours. C'est ce que tu
peux voir en regardant au-dessus des foréts
de feuillus, sur le sommet de certaines buttes
volcaniques : forteresse de Mauzun, de
Coppel, de Montmorin...

[forteresse de Mouzun]

I

e

té de France

Iversi

*

{|lom
4e Uni

B

La petite ville

de Billom cache bien
son jeu et surtout

son prestigieux passé
de ville universitaire.
Eh oui, au XIII¢ siécle,
Billom accueillait
2000 étudiants

et c'est i que fut
construit, au XVTe,

le premier collége jésuite
en France.
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& ie te propose vne halfe a RAVEL

Terre, ferrel...




REDONSES AUX JEUX

Coucou! c’est moi Gaspard page 4
Trois éléments composent le logo du Parc :
* I'étoile est le symbole fédérateur de tous les Parcs naturels régionaux de France;
* I'arbre évoque les foréts du Livradois-Forez. Celui-ci est un hétre ou «fayard » (4 découvrir page 45);

* la roue de moulin placée sur |'eau - force motrice qui entraine tous les types de moulins - représente les activités
et savoir-faire du Livradois-Forez : couteaux, papier, industries... (voir chapitre « Vallée de la Doren).

Vallée de |a Dore page 10
Vrai

On peut faire de |'électricité avec un moulin. On ne
Le principe de base reste le méme (utilisation de
unes sur le territoire du Parc,

parle plus de moulin, mais de centrale hydroélectrique.

la force de I'eau pour actionner une turbine), il en existe quelques-
certaines sont alimentées par une retenue d'eau qui assure un débit plus régulier.

Les Havtes-Chavmes des Monts du Forez page 14

Le secret de la fourme : on perce des trous dans le fromage
La fourme est un fromage confectionné uniguement avec du lait. Lorsque le fromage a pris forme,

on le perce de trous 4 I'aide d’une grande aiguille. Cette opération permet a I'air de circuler dans le fromage.
Grace a cela, une moisissure se développe et donne le bleu de la fourme,

Les fromages d'Auvergne
L'Auvergne est la région francaise qui compte le plus de fromages en Appellation d'Origine Contrilée : 5 au total,
Le Cantal, le Salers ¢t le Samt-Nectaire sont des fromages & pite pressée non cuite. Le lait calllé est pressé une premidre fois,
puis il est salé et moulé, et & nouveau pressé. Le Bleu d"Auvergne, comme la Fourme d'Ambert, est un fromage & plte persiliée.
Les fromages sont classés en 8 familles selon leur procédé de fabrication,
Les fromages frais et fromages blancs, les fromages & crodite fleurie (Camembert, Brie...),

les fromages & crodite lavée (Munster, Livarot,.,), les fromages & plite pressée non cuite (Saint-Nectaire. Cantal...),
les fromages i pite pressée cuite (Emmental, Comté... ), les fromages de chivre (le chivreton du Livradois-
Farez...), les fromages & pate persillée (Bleu d'Auvergne, Fourme d Ambert.. ), les fromages fondus, q_l
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De Craponne aux premiers volcans dv Veelay page 21
Le hétre
7000 ans avant Jesus-Christ, les pentes du Mont Bar étaient recouvertes de noisetiers, plus tard,
c’est-a-dire plus prés de nous dans le temps, c'est le hétre ou fayard qui devient |'espéce dominante,
avant de céder peu a peu la place aux résineux.

Les Pays coupés du Livradois page 27
Ciné Parc
Grace a Ciné Parc, véritable cinéma itinérant, tous les habitants du Parc peuvent voir les films
les plus intéressants du moment. En plus du cinéma, il existe une véritable vie culturelle en Livradois-Forez avec
du theatre, des expositions, de la musique, des conteurs, des bibliothéques trés branchées et plusieurs festivals.

Les Hauts Plateaux Forestiers page 31

Un pape a la Chaise-Dieu
Le gisant de Clément VI, c'est-a-dire son tombeau, se trouve a |'intérieur de I'abbatiale Saint-Robert.

Pays de Billom et de la Comté pages 36 - 37

Frangois ler

Choisie comme embléme par Frangois Ie, la salamandre a mauvaise réputation et 3 tort.
On dit par exemple qu'elle est I'animal du Diable car on croit qu'elle résiste aux flammes.
La réalité est plus simple : |a salamandre aime hiberner dans des fagots de bois et lorsque
ceux-ci vont au feu, la salamandre se sauve. On dirait qu’elle sort des flammes.

La salamandre n'est pas un reptile (les reptiles ont des écailles et vivent surtout dans les
milieux secs), mais un batracien, comme la grenouille, et elle vit dans les milieux
humides.

La chouette chevéche

Comme tous les rapaces, elle est protégée depuis 1972

Comme toutes les chouettes et tous les hiboux, c'est un rapace de nuit.

La chouette chevéche aime nicher dans les trous des arbres des vergers et les noyers.




Voici les 5 animaux cachés dans |a forét e -

La martre
Typiquement
forestiére, aussi agile
dans les arbres

qu'un écureull,

la martre posséde
une belle fourrure
brune, dense et
soyeuse et une longue
queue touffue.

Elle se nourrit surtout
d'insectes en été

et de rongeurs

en hiver,

Le chevreuil

Il est le plus petit

des cervidés
européens,

Il se nourrit
exclusivement

de végétaux : fruits
{myrtilles, airelles,
framboises...), jeunes
pousses (chéne, sapin,
charme) et aussi

de lierre et de ronces.
Le mile appelé brocard
porte des bois

(le trophee) qui
tombent et repoussent
chague année.

La femelle est appelée
chevrette.

La grenouille rousse

Batracien affectionnant
les foréts humides,

la grenouille rousse vit
a proximité des mares
dans lesguelles elle va
pondre. 5a couleur,
variable selon le milieu
dans lequel elle vit

(de couleur foncée

si le milieu est sombre
et inversement),

lui permet de se
proteger de ses
prédateurs comme

le héron ou le putois.
Elle peut étre
confondue avec

la grenouille agile

aux pattes [égérement
plus longues.

Le pic noir
Comme tous les
oiseaux de la famille

des Picidés, le pic noir,

le plus grand pic
d’Europe, passe
presque toute

sa journée dans

les arbres. Il s'y
agrippe, ¥ Creuse

des trous a 'aide de
son bec dur en forme
de ciseau, pour nicher
ou chercher

sa nourriture (petits
insectes). Le mile

se reconnait i sa téte
dont le haut

est de couleur rouge.

La chouette
de Tengmalm

Petite chouette
forestiere d’environ

2o cm de haut,

elle accompagne

le pic noir dont

elle utilise les loges
creuses dans les arbres.
Elle se nourrit de petits
mammiféres. A cause
de sa curiosité, elle est
tres facile a observer ;
si I'on repére un trou
dans un arbre, il suffit
de frotter 'écorce

ou de tapoter pour

la voir sortir.
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Les champlgnons que |e conhats

Sais-tv que le champignon

Cefte partie forme vn réseav de filaments blanchdtres que Pon appelle le mycelivm.

Ce mycelivm est sovvent associé avx racines des arbres. Arbres et champi

posséde vne partie invisible, cachée dans |e sous-sol de |a forét?

.u’échargenf ainsi de la novrrifure

(azote, minéraux...) et sont donc interdépendants. On appelle ce phénoméne la symbiase, il est vital pour la plupart
des champignons ef surfouf cevx d fube, comme le bolef ov cépe.

Grande seductrice
dans son habit

rouge a pois blancs,
I'amanite tue-mouches
famanita muscaria]

est trés toxique.

Mais, lorsqu'on

la voit dans les bois

de coniféres, les cépes
ne sont pas trés loin.

[printemps - été]
[outomne]
[été - qutomne]

D'un beau jaune dore,
la girolle ou
chanterelle
[cantharellus cibarius],
pousse dans la mousse
des sous-bois de
feuillus et de coniféres.

Malgreé son habit
de deuil et son nom
peu engageant,

la trompette-
de-la-mort
[eratellus cornucopioides]
est un excellent
champignon qui
affectionne surtout
les bois de hétres
ou de chénes.

Veritable seigneur

des bois de feuillus
[hétres, chénes

et charmes]

et de coniféres,

le cépe de Bordeaux
[boletus edulis], avec
son chapeau brun,

est un champignon trés
recherche.

[été - automne]

Sympathique
champignon

a chapeau conigue

de couleur ardoise,

le petit-gris

ou tricholome
pretentieux
[tricholoma portentosum]
pousse surtout

sous les coniferes.



Le Sapin pectine
Conifére & croissance
trés lente, le sapin
pectiné produit un bois
de grande qualité,
utilisé entre autre

pour fabriquer le fond
des viclons et pour

les bois de résonance
des pianos.

Le sureau rouge

Cousin du sureau noir
qui pousse plutdt

en plaine, le sureau
rouge se rencontre

en altitude. Ses fruits
sont appréciés des
ciseaux. L'homme peut
aussi les consommer

a condition de les faire
cuire, en confiture

par exemple. On les
utilise egalement

pour confectionner
des teintures.

L'Epicéa commun
C'est lui que

I'on décare a Noél.
Peu contraignant,

il s'adapte a tous
les sols, il est, avec
le sapin pecting,
I'un des plus grands
arbres d'Europe.
C'est un excellent

bois de construction.

Le Douglas vert

Découvert au Canada,
il fut introduit

en Europe par David
Douglas au début

du XIxe siecle. Comme
sa croissance est rapide,
il est souvent utilise
pour le reboisement.
Son feuillage

est persistant et

ses aiguilles souples
et aplaties dégagent
une adeur de citron
lorsqu'on les frotte
dans ses doigts.

Le Hétre commun
ou fayard

C'est 'arbre des fees
qui aiment venir danser
sous ses branches.

Le hétre est en France
I'essence la plus
répandue aprés le chéne.
Présent en forét, mais
aussi a la lisiére

des Hautes-Chaumes,
ses feuilles étaient
utilisées pour garnir

les paillasses des lits,
Son bois trés solide

est dur a travailler.
Comme il résiste mal

a |'extérieur, il est
surtout employé

en ébénisterie.



&£ A revoir )

Les advlfes disent que je svis bavard mais

au moins, avec moi, je suis sUr que v as appris
plein de chases. Alors, si fu as des questions
a me poser ov si fu sovhaites tout simplement
me donner de fes nouvelles, me parler
de ce que fv as w et aimé dans
le Parc Livradois-Forez, rhésite
pas & mécrire! Ce serait trop béte 7

Il y a encore éncrmément a découvrir dans

de se qulﬂ'er bbb o J'm demandé le Parc nafure| régimuf Livradeis-Forez.
awx SEM dv Parc de me réserver Peurquoi ne pas revenir avec tes parents
vne frés prande boite aux Jeftres en vacances? Pour préparer vofre venve,
povr recevoir plein de lettres, pensez a demander les guides proposes
de dessins, de maq Hes. .. par |e Pare. A ne pas manquer!

Moi, je fe conseille absolument de suivre
les sentiers dlinterprétation.
Tu ne fe regretteras pas, parele de Gaspard!

.

mon adresse : }w‘,\ %
Le Pare Livradois-Forez sur infernet Gaspard @

46

51 tu souhaites tout, tout, tout savoir sur le Parc, alors Pare naturel répi Livradols-Forez =
branche ton ordinateur (4 I'écale ou chez toi) et tape ; 62880 SAINT-GERVAIS-SOUS-MEYMONT
http:/fwww.parc-livradois-forez.org tel: 04 7395 57 57 fax: 04 T2 95 57 8%




