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Pierre-sur-Haute et le Col des Prlduu:.
seul le crissement des skis rompt le
silence. La contemplation du Mont-Blanc
et des dentelles alpines dansles
rougeoiements du petit matin apporte un
pluis-irlndidble.

- 1 vous découvrirez i la belle
samn urumqrmnmllnde I Eugn

Merci de votre délicatesse et trés bonne
wisite !
Jean-Mare CHARTOIRE

. Président du Parc Naturel Régional
Livradeis Forez




360 millions d’années pour
faconner un paysage

D plissement hercymien =,

il y a 360 millions d"années,

naguil cefte immense monfagne

qui comprend la Bretagne, les Vosges,
le Massif Central dont

fes Monis du Forez

Le lenttravail de I'érosion transforma
cetfe moniagne en une pénéplaine »
aux formes plus douces

ef aux vallées évasées.

e Lignes do Failes ————|

dhensen | | wowtsourorez w

A la fin de I"ére tertiaire, sous 'effet d'une
poussée magmatique ®, la pénéplaine
gagne de I'altitude, se bombe et se dis-
logue. Des failles se forment, des compar-
timents s abaissent, d'autres sont forte-
ment rehaussés,

Puis "érosion 3 terme, alténue les reliefs.

Vallée glaciaire

Les refroidissements successifs de 1'ére
quaternaire entrainent la formation de gla-
ciers, notamment dans les vallées du
Fossat et des Reblats, [1s en modifient for-
tement le relief et laissent des traces,
visibles aujourd’hui encore : moraines *
frontales et latérales, blocs ermatiques ®,
versants abrupts, forme générale

en auge...

* voir lexigque p. 27
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Dés I'époque romaine

L activité pastorale commence i se déve-
lopper diés I"époque romaine.

On le sait grice & "analyse des pollens
conservés dans les tourbigres. On constate,
en effet, une diminution brutale du hétre et
du sapin en méme lemps qu’une apparition
soudaine d'espéces rudérales ®, Signe que
les hommes défrichent les foréts pour pou-
voir faire paitre leurs troupeaus.

A partir du moyen fge

Les activités pastorales et forestiéres
s'organisent,

Les bergers construisent des batiments
(“jas™ ou “jasseries™), créent des prairies
permanentes (les “fumades®) et laissent
leurs troupeaux parcourir la montagne.

Le hétre est utilisé comme bois de chaulTa-
ge. Le sapin constitue un bois d'eeuvre

de qualité,

Le paysage. découpé en foréts et pitu-
rages, porte désormais la marque de
I"homme.

Le retour de la forét

Aujourd’hui, les zones agricoles et pasto-
rales sont abandonnées au profit de la forét
naturelle ou des plantations artificielles,

Seuls les plus hauts sommets des Hautes -
Chaumes, pour des raisons écologiques,
Echappent i cette reconguéte de la forét.

[



Trente mille hectares
de forét

Les massifs forestiers

des Monts du Forez

i des Bois Noirs s étendent
sur prés de 30 000 hectares.

Ces fordts sont surtoul constituées de sapi-
midres, Mais, hétraies et pinédes peuvent
Etre aussi localement bien représentées.
La plupart des sapiniéres sont trés
anciennes ; des textes du début du X1leme
siécle en attestent l'existence. Elles ont
toujours fait I'objet d’un “jardinage™ plus
ou moins intensif ; toutes les classes dige
sont représentées dans le peuplement el
I'on préléve seulement les arbres mirs,
Ces foréts, relativement productives,
constituent une sorte de caisse d'épargne
pour les propriétaires qui ont tendance &
retarder I'fige de la coupe. De ce fait, on
assiste & un vieillessement du peuplement.

On notera I'extréme morcellement foncier
de cette forét qui appartient essentielle-
ment & des propriétaires privés, Elle com-
prend cependant de belles parcelles sec-
nonnales @,
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Sous les arbres

Différents tvpes de foréts existent et
constituent des “groupements vépétaux™
témoignant chacun de conditions écolo-
giques particuliéres : sols humides, fore
penie, exposition au nord. .

Ces groupements sont constitués d'espbees
végétales qui permettent de les identifier.
Les plus communs sur le massif du Forez
somnt @

® Lasapinitre & myrtille ; “groupement
mir” en éguilibre avec le climat général .

® |a hétraie & canche fexueuse ;
groupement plus chaud, & tonaliné
sud-curopéenne.
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D autres groupements, peu représentés sur
le massif, sont trés netiement spécialisés,
lls présentent, de ce ail, un grand intérét
biologigue,

* Lasapiniére i lycopode des hautes val-
lées glaciéres et des cuvettes tourbeuses de
forte altitude. Elle semble constituer, dans
la région, le foyer originel du sapin.

® La sapiniére herbeuse. Sapiniére, parti-
culigrement productive, des bas de ver-
sants nord au sol profond.

* g hétrme “subalpine’s i sycomione,
Groupement typique des limites supé-
rieures naturelles du hétre et des ravins
longuement enneigés de la partie supérieu-
re de 1"étage forestier. 1l componte plu-
sieurs espéces subalpines plus exigeantes
en matiéres nutritives.

Photos de gauche & droite

® Haois de La Grange : un bel exemple de
sapiniére nalurelle dans le Forez

& Régtnération de sapins ol épicéas

® La sapiniére i myrtilles ; le groupement
forestier ke plus répando dans I région

® Aspect tourmenté de la hétraie de 1a lisiére
supéricure vers 1 400 m



La fabuleuse mémoire des
tourbiéres

Il y @ environ 12 (N0 ans, les derniers
glaciers des Monts du Forez se refirent,
laissant, aux plus hautes altitudes, une
multitude de cuveties, poches ef replais
surcrensés on s accumulent les eanx.

Lentement, dans un confexte climatique
trés contraignant (froid et humide),

ces cuveltes sont envahies par une
végétation spécifigue oi dominent des
mousses appelées “sphaignes” o,

Les sphaignes, en se décomposant par le
bas, forment la tourbe ; accumulation de
matiére organigque morte mal dégradée. En
quelgques milliers d*années, cette évolution
conduit & la formation d'un bombement
végdtal, relativement asséché, qui sur-
plombe plusieurs métres de tourbe.

Les Hautes.Chaumes 1 leur pourtour
immédiat constituent la zone la plus riche
de la région en lourhidres,

Attention, site fragile

Les tourbidres constituent des sites fragiles
sur lesquels pésent de nombreuses
menaces © le drainage en vue du reboise-
ment (pratique pourtant imefficace) ;

le captage des sources ; le surpdturage
bovin ; ete...

Certaines tourbieres font "'objet d'un
arrété préfectoral de protection.
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Des adaptations spectaculaires

La flore des tourbiéres a di s’ adapter & un
milicu extrémement contraignant : acidité
forte, basses lempératures, asphyxie, rareté
des Eléments nutntifs, ..

= La sphaigne dispose de cellules (les hya-
locystes) qui jouent le rdle de réservoir
d’eau. Elle peut absorber jusqu'i trente
fois son poids en eaw.

* En raison du mangue d°&¥ments nutri-
tifs, les arbrissedux des tourbires sont de
petite taille ; véritables "bonsals naturels”.
* Ne trouvant pas dans la tourbidre |"azote
nécessaire & leur croissance, les plantes
insectivores le prélévent dans les protéines
des insectes qu’elles capturent.

Des espéces rares

La flore des tourbiéres componte des
espéces rares, pour la plupart d’extension
boréale.

Quebques plantes du Forez {Liste non exhoustive) ;

= Dirosera i fevilles rondes (Drosera rotundifoliag N
= Lycopodes (inundatum) N

* Laiche puuciflore (Carex pauciflora) R

* Laiche de la vase (Carex limosa) N

* Canncherges (Vacelnium Oxyeocoos

et V. Microcarpum) K

* Grassette & grande Newr (Pinguiculs grandiflora) B
* Camarine noire (Empetrum nigrum 5. 5P,
nigrum) 5

* Adrelle rouge { Vaccinium vitls idaea) S

* Jone des Alpes (Juncus alpinus) 5

= Jone Mliforme (Juncus liformis)

= Airelle des maraks (Vaccinum uliginosum) 5

* Pin & crochets (Pinus Uncinata) 5

* Andromide (Andromeda Polyfolia) N

Phatos de gauche & droite :

® Paysage de millcux humides et tourbiéres
sur les Hawtes-Chaumes

® Ancienne tourbiére exploitée dans la
région de Vollore-Montagne

* Végétation des bordures inondées de tour-
hiires : Sphaignes, Laiches
® Deux espices insectivores des Lourhiéres ;

® i droite : la Drosera i Feuilles rondes ou
Rosée de Soleil, les poils des fenilles séeritent
de fines goulteleties visqueuses, pikge mortel
pour les insectes ;

® i gauche :la Grassette vulgalre reconnais-
sable i sa rosette de feoilles éalées et & son
élégante corolle violette

N espéces prodégdes au plan national
R ; espéves protépdes su plan rdgional
5 : Esphoes sinictement subalpines ou i oplimum subabpin



Les archives de la nature

Les plus vieilles wourbiéres des Monts du
Forez racontent plus de 10 000 ans d°his-
toire et constiluent de véritables archives
de la nature,

Milieu extrémement sélectif, la tourbigre &
sphaignes est aussi un milieu trés conser-
vateur. Des milliards de grains de pollen »,
peu dégradés, se retrouvent, dans les pro-
fondeurs de la tourbe, pratiguement intacts
upris des millénaires,

® CGrains de pollens d* Abies alba, sapin
fenviron &0 i 100 microns) de Fagus
Sylvatica, hétre, environ 40 microns, et de
Hetula, bouleau environ 30 microns, prisents
habituellement dans les dépdts holocines des
Maonts du Forer. La grande différence de
morphologie rend Pidentification aisée.

Diagramme simplifié d’analyses
polliniques »

dans une tourbiére du plateau des Egaux.
Ce diagramme permet de “lire” les grands
changements climatiques ayant présidé
aux modifications du tapis végétal, mais

il nous renscigne aussi sur I"activité
humaine,

La présence de planies rudérales émoigne
de la pression exercée par |"homms aux
différentes périodes : Age de Fer, épogue
TOMEING,. . .

sapin
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Sur les Hautes Chaumes

Vu-dela de la limite supérieiire de fa forét,
ples e 1200 metres d altitude, les landes,
prairies ¢i pefouses 5 étendent ur

s de 10 Do etares,

Une irits anciesine

“muotfagne a vaches™,




Les hommes et leurs troupeaux

L'activité pastorale exisiair dés I'épogue
romaine, Au XII1éme siécle, elle était déja
Jartement élaborée, avec “gros et petit
bétail, pasteurs el cabanes™,

Au printemps, les troupeaux guittaient les
fermes de la vallée e1, par des chemins de
transhumance, gagnaient les prairies
d'estive. Accompagnées et gardées par les
femmes et les enfants, les béles passaient
toute la belle saison sur les Hautes-
Chaumes. La vie pastorale traditionnelle
en Forez se caractérise par de petits trou-
peaux abrités dans les “jasseries” ou "jas”
et par un foisonnement de main d'ecuvre
familiale. Une autre spécificité du Forez
réside dans le caractére collectif de 'ex-
ploitation (élendues collectives de landes
surplombant les jasseries).

Par son ancienneté et son intensilé, le pas-
toralisme a fortement marqué le paysage :
recul de la lisigre naturelle de la foré,
contraste entre les parcours recouverts de
landes ou de pelouses et les “fumades™s,

Aujourd hui, Iestivage bovin est quasi
inexistant sur le versant auvergnal des
Monts du Forez, Seuls quelgues agricul-
tewrs tentent de maintenir, non sans diffi-
culté, des troupeaux ovins 3 1'estive,

L abandon de ces pratigues trmditionnelles
a des conséquences sur les milieux natu-
rels, La végétation est parfois en pleine
évolution vers un nouvel équilibre : reco-
lenisation par la lande et la foré des par-
cours et des fumades,

Peut-&tre est-ce I"annonce d'un retour
vers la forét d'onigine 7
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Jas et jasserie

A "origine, les jas étaient des bitiments
provisoires, de bois et de terre, que 'on
démaolissait et transplantait aisément, Le
[roupeiu pouvisil ainsi, par sa rotation sur
Iy montagne, fertiliser I'ensemble du pitu-
rage.

Le jos est la réplique de la “ferme d en
bas”, Le bitiment, adossé au versant bien
expose el le “dos” enterré, mesure une
vingtaine de nrétres de long. Sous son toit
de chaume, il abrite deux niveaux. Le rez-
de-chaussée comprend la partie habitation,

I"étable ou sont abritées les bétes et la cave

ol mirissent les fromages, A 'élage est
engrangeé le foin,

La Fourme d"Ambert

C'est pendant |"estive, dans la “ferme d’en
haut”™, que les femmes fabriquent le froma-
ge. clef de volite du systéme pastoral.

La dénomination “Fourme d’ Ambent”

est réservée i un fromage exclusivement
fabrigqué avec du lait de vache, i pite
persillée, non pressée el fermentée,

L. affinnge dure plusicurs mois el nécessie
des locaux répondant & certains critéres de
température, d humidité, d’aération et
d’ensemencement en moisissure,

Le fromage se présente sous la forme d'un
cylindre de 20 cm de hauteur et de 13 cm
de diamétre.

La Fourme d” Ambert est 1'un des trente
fromages de France i bénéficier de
I" Appellation d"Origine Contrdlée,



Un étage subalpin »

Les Hautes-Chaumes du Forez

se répartissent en dewx grandes zones
d'écologie trés différentes :

les Hautes-Chaumes moniagnardes
et les Hautes-Chaumes subalpines,

Les Hautes-Chaumes montagnardes
occupent la plus grande partie des surfaces
comprises entre 1 200 et 1 450 mitres
d"altitude. Ferritoire autrefois occupé par
la Torét, puis défriché, elles sont peuplées,
aujourd hu, de groupements de substitu-
tion ; landes pauvres i callune (Fausse
bruyére), genét poilu, myrtille, pelouse
maigre & nard raide,

Lorsque "activité pastorale cesse, celle

viégétation se déstabilise et évolue rapide-
ment vers des stades arbustifs (sorbiers,
alisiers, pins sylvestres. .. ) ou forestiers
(hiétrae ou sapinitre).

Les Hautes-Chaumes subalpines
Au-dessus de 1"étage montagnard, voici
I"étage subalpin ; véritable originalité des
Hautes-Chaumes du Forez,

Dans les Alpes, 1"étage subalpin est peuplé
d’épicéas, de mélézes et de pins de mon-
tagne. Mais dans Je Massil Central, od ces
essences ne sonl pas spontanées, il n'est
pas boisé, Les Hautes-Chaumes subalpines
sont eccupdées, principalement, par des
landes & airelles (airelle des marais et airel-
le myrtille) en mosaigue avec des
pelouses,

Des conditions climatiques particuliére-
ment rudes (pluie, neige, vents violents,
températures basses) assurent le maintien
d'espéces végéiales rares. Certaines ne
sont abondantes, aujourd’ hui, gue duns les
toundras d " Europe du nord ou sur les som-
mels des Alpes et des Pyréndes.

Les glaciers ont modelé le territoire selon
les Tormes les plus variées @ guirlandes de
gelifluxion =, cirques de neviés ® rebords
de cirques glaciaires, roches polies...

De nombreus groupements végélaux non
sylvatiques ® s’expriment en fonction de
ces conditions opographiques contrasiées
gue modulent les effets mééorologiques,
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Des groupements endémiques

Parmi les groupements végétaux spéci-
fiques de I'ile subalpine du Forez, citons
notamment ;

® La lande & alchemille des Alpes et airelle
des murais. Elle occupe les sommets et les
phus hauts versants,

® La pruirie thermophile & naturelle & cala-
magrostis ef sorbiers. Elle est typique des
micro-climats d’abr sur sols profonds
{ruptures de pente, éboulis). Extraordinaire
chatoiement de couleurs i la floraison.

® [ "adenostyloie i fougére alpestre.
Adaptée 4 un long enncigement, inféodée
aux orientations nord et nord-est, cette for-
mation trés rare recherche 'ombre et

1" hamadite,

® Lapelouse naturelle & tréfe des Alpes.
Elle iapisse les pentes fortes exposées i
I'est. Sa localisation est en éroite corréla-
tion avec celle des congéres les plus tar-
dives du massif.

® La lande & callune, lichen et lycopode
sélagine, Elle occupe les éboulis froids,
venlés ef exposés au nord,

Phados de gauche i droite ;
® Vastes dtendues de landes ef pelouses dans
les Houtes-Chaumes montagnardes

® Les crétes les plus hautes des Hautes-
Chaumes relévent de I'étage subalpin (pré-
sent dans les hautes montagnes)

® L."Ajrclle des marais, proche cousine de la

myriille est Meéquente sur les plus hauls som-

mets foréziens.

® L"Owillet de Montpellier aux Meurs rose
piile finement kacérées, s"épanouil i la faveur
des stations ensoleillées et séches des rones
rocheuses,

® Adenostyle en Neur.
® Le Trifle des Alpes ou réglisse, espice loca-

lisée sur les pelouses longuement enneipées
des hautes montagnes,

Page suivante :

* Al de la Victoire of Lys Martagon : espéces
subalpines Mgurant sur la liste nationale des
plantes profégées.

® yvoir lexigue p. 27



Des espéces rares

On trouve dans les Monts du Forez, et tout
particuliérement & 1'éage subalpin, de
nombreuses esplees rares. La plupart sont
PEU COMMUNes dans le Massif Central.

uelgues plantes du Forez (Liste non exhaostive)

= Androméde (Andromeda polifolia) N

* Lycopodes (L. annotinum B, Lespidotis
Innundata ¥, L. Clavatum, diphasivm alpinum N,
Huperaia selago)

« Streptope i fenilles embrassanies (Streplopus
amplexifolius) R-5

* Lys martagon (Lilium martagn) K

« Laiche de ln vase {Carex limosa) N-T

* Listére cordée (Listern cordata) R-F

= Lurule jnuniitre (Luzula luzolina) R-F

= Trifle des Alpes (Trifollum alpinum) 5

= Angélique des Pyréndes (Selimum pyremificus) S
« Alchemille des rochers ( Alchemilla saxatiles) 5

« Borbier nain (Sorbos chamsemespilus) 5

= Ail de la victolre (Alllam victorialis) N-5

« Eperviere i feuilles de prenanthe (Hierachom
prenanthobdes) 5

= Aconit Napel (Aconiium napellus) 5-F

o Acondl e boup (Aconiiom volpariag 5-F

* Laitue des Alpes (Cicerhita alpina) 5-F

» Rosler des Alpes (Rosa pendulina) 5-F

s Campannle droite (Campanula recta) 5-M
= Dweillel de Montpellier (IHanthus monspes-
subimues) M

= el

M - Protection Nationale

R : Profection Régionale

T : Tisurbitres

5 : Esplees strictement subalpines ou & optimum subalpin
F : Explres Forestidnes

M - Espéces des Montagnes meérislnmales

Des papillons

Parmi les insecies, seuls les papillons ont
fait Vobjet d'énudes approfondies.

Un trés remarquable papillon boréo-alpin
esl protépé

® Le Nacré de la Canneberge ou Bolaria
Aquilonaris est la seule espéee du genre
Bolaria & étre inféodée aux tourbiéres et
marais oil pousse la canneberge, sa plante-
hdte.
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On signalera également deux sous-espices
endémmues du Forez ;

® Le Caenonympha Gardetta Lecerfi que
I'on rencontre dans les callunaics et les
tourbiéres, La répartition des coenonympha
gardetta est limitée aux Alpes, sux Balkans
et au Massif Central ; la variété lecerfi est
présente uniguement en Forez,

® L’Appolon du Forez ; une sous-espéce
qui n’a pas &é observée depuis une dizaine
d’anndes.

Papillons de gauche i droite

* Bolaria Aquilonaris Stich sur une potentille
* V. Aquilon

* Accouplement d*Appolons

& des lézards

Parmi les batraciens ; la grenouille rousse,
le tritan alpestre et le triton palmé sont
répandus essentiellement dans les zones les
plus humides. Ces mares isolées, oft leur
population est importante, doivent faire
l'objet d'une vigilance particuliére.

De ganche & droite e de hant en has ;

* Grenonille ronsse femelle

* Lézard vivipare

® Triton palmé femelle prite & pondre
* Triton alpestre méle

Le lézard vivipare et son prédateur, la
vipére péliade, sont les principaux
habitants reptiliens des Hautes-Chaumes,
L'un et I'sutre s*adaptent parfaitement aux
rudes conditions climatiques qui rebutent
la plupant des animaux de ce groupe.

La femelle du lézard vivipare conserve ses
weufs dans ses voies génitales jusqu'i
I"éclosion. Elle expose ses flancs aux
rayons du soleil et s abrite dés que 1a
température baisse.

Le lézard vivipare vit dans les tourbiéres et
les lieux humides.



Des mammiferes

Abondante ef diversifide,

la faune mammalogigue

des Monts du Forez compte

prés de 40% de la totalité

des mammiféres de France.

Chacun des cing ordres est représenté,
O rediendra ici, senlement

les espéces présentes au-dessus

de 1 000 métres d'altitude.

Les rongeurs

Cest de loin "ordre qui compte le plus
grand nombre d’espeees © éeureuil, Iérot,
campagnol des champs, campagnol roux,
campagnol soutermuin, campagnol agresie,
ete... La présence du campagnol des
neiges, seule espéce typigquement monta-
gnarde est probable,

Le ligdvre est particuliérement remarguable
pour son adaptation aux conditions clima-
tiques. S"il n"est pas rare sur le Haut-
Forez, on doit néanmoins inciter les chas-
seurs i assurer un suivi de sa population
pour éviter la disparition de cetie souche
sans doute spécifiigue des Hautes-
Chaumes.

Les carnivores

Renard, blaireau, herming, putois, marire
el fouine sont les seuls représentants de cel
ordre. Les gros camivores -loup, lynx,
ours- ont disparu.

Les ongulés

Chevreuils et sangliers sont en nombre
conséquent dans les foréts foréziennes.

* A gauche : Marcassins
* A droite : Chevrenil méle
® [En bas : Biairean
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& une pipistrelle
commune

Les chiroptéres
ou chauve-souris

Seule la pipistrelle commune est bien
représentée. Muois on node également la

présence de deux ou trods aulres espéces :

grand murin, barbastelle et oreillard,

Les insectivores

Taupes et hérissons occupent 1'ensemble
du massil, an moins jusgu'a | 500 métres
d’ altimude.

La musaraigne carrelet et la musaraigne
aguatique vivent dans les tourbiéres. La
présence d'espéce d affinité montagnarde -
telle la musaraigne de Miller- est probable,

® A pauche : Pipisirelle
® A droite : Hérisson
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Oiseaux

Afirr dé donmer um rapide opérga
des espices fev plus uriginiales,

ato & apons pris [e para de clgiser
] les Giveaus on forclion
e itfierr qu saf fechionnent,




En forét

Les habitants les plus caractéristiques de la
forét sont les pics (pic cpeiche, pic noir),
les grimpereaux et certains rapaces (éper-
vier, autour}. On y rencontre également les
miésanges noires el huppées, le bee croisé
des sapins, el des esplees plus répandues
comme le pinson des arbres, le verdier ou
la buse.

De gauche i droite :

® Pic noir : ¢"est un olseau trés farouche
identifiable cependant i ses cris puissants
tris caractéristiqoes

® Bécasse @ sts mieurs nocturnes of discrites
rendent son observation délicate. Senle la
croule (parade nuptiale) permet de la décou-
vrir au printemps.

® Traguet Tarier : nicheur abondant sur es
prairies d altitude bien arrosées, il revient

d* Afrigue au mois d"avril.

® Le pic noir est le plus grand pic
d’Europe (45 em de longueur). Plumage
noir uni, le mile se distingue par le port
d’une belle caloite rouge vil, un pea hup-
pée. Le pic se nourrit principalement de
fourmis et de larves. Sédentaire, il posséde
un vaste territoire,

® Le bec croisé des sapins, Ce passereau,
aux mandibules croisées et i "allure de
perroquet, est, par excellence, 1"hite des
conifitres dont les graines constituent
I"essentie] de son alimentation,

® La bécasse qui se nourril dans les lieux
humides et niche en lisiére et clairiére
foresticre.

Dans les landes et les prairies
humides d’altitude

De nombreuses espéces trouvent, dans la
lande, perchoir & leur convenance.
Signalons notamment ;

* Le traguet trier e le traguet patre ;

¢ L alouette des champs, le pipit spioncel-
le, le pipit des arbres. ..

® Le pipit farlouse qui fréguente surtout
les tourhigres.

& | e busard cendré et le busard Saint-
Martin ; deux rapaces qui nichent i terre ¢l
s¢ nourrissent de micromammiféres. La
destruction de leur milieu met actuelle-
ment ces deux esploes en danger.



Sur les rochers, éboulis et
lisiéres forestiéres

Le massif du Forez comporte des zones
rocheuses qui sont quelguefois 1" habitar
exclusif de certains oiseaux. s trouvent 1i
le calme nécessaire i leur reproduction.
On citera, parmi les plus communs, le
traguet motteuy {(insectivore hivernant en
Afrique) el le rouge queuve noir. Et parmi
les plus rares © le merle de roche, le merle
a plastron, le grand corbeau et I"accenteur
alpin, hite occasionnel lors de sa
migration.

® Le merle de roche, sans doute le plus
bel oiseau et le plus rare de nos contrées,
Le mile se distingue par un plumage trés
coloré. Cet oiseau méridional fréquente les
zomes les plus ensoleillées, L'espéce est
signalée chague année en Forez, mais sa
reproduction semble incertaine.

Dans le Puy-de-Dome, seul le Sancy abrite
une quinzaine de couples.

De gauche & droite :
* Traguet Motteux : il frégquente les éboulis
el tas de pierres od il construit son nid

® Houge-gqueue noir miile : on le rencontre
dans les houlis ou pris des habitations, villes
et villages.

® Merle i Plastron : cetle espéce
mantagnarde nichant au dessus de 1 400 m
est bien représentée dans le Forez.

* Le merle i plastron. De la taille du
merle noir, il réguente les 2ones alpines
(lisiéres forestitres, zones humides., .. ).
Les conditions climatiques d"altitude
mettent ses nichées en péril. Une
protection plus soutenue s"impose pour cel
oisequ trop souvent confondu, en période
de chasse, avec les merles ou les grives,

Attention a la gelinotte

La gelinotte, galinacé trés farouche,
fréquente les lisiéres,

Ses effectifs sont trés réduits, el toute

modification de son milieu entrainerait
irrémédiablement sa disparition.
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Les oiseaux de passage

Sur les 300 espéces

que U'an peut observer en France,
prés des dewx tiers sont migratrices,
Parmi celles-ci,

90 espéces franchissent, chague année
= printemps ef en aulomne-,

les cols des Monts du Forez

La migration postnuptiale, celle &' autom-
ne, raménent les oiseaux vers leurs quar-
tiers d'hiver. La plupan volent vers des
contrées au climat moins rude, mais cer-
taines espéces d'Europe du nord et de Mest
viennent hiverner dans notre région.

Les pinsons, les pigeons ramiers ou les
passercaux passent par milliers au-dessus
des cols du Forez, D autres ont des effec-
tils plus réduits ; notamment les rpaces,
la bondrée et le milan royal,

® |a bondrée, tres semblable 3 la buse,
hiverne en Afrique. Elle se nourrit de
lurves de guépes et d'abeilles sauvages,
Elle revient début mai et repart fin aoit,

* Le milan royal. Ce magnifigue planeur
remonte ses effectifs depuis qu'il bénéfi-
cie, comme tous les rapaces, de mesures de
protection. Migrateur tardif, il franchit les
cols au début du moeis d’octobre.

® Milan Royal : par une belle matinée
emsoleillée d’octobre on peul ohserver
plusicurs dizaines de ces rapaces franchissant
avec aisance les cols du Forer,



Intensité du passage selon le mois et l'espéce

Juillt Andt Septembre
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Ociobra

Nowvamibre

Pigeon ramies
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Quatre mois pour fuir ’hiver

Des premiers départs -au début du mois
d'aolit- des milans noirs et martinets i

I"arrivée -en décembre- des demiers hiver-

nants, les vagues de passages se succédent
€1 5¢ superposent.

A chacun sa maniére

® Vol plané

Les planeurs mettent & profit les ascen-
dances thermigues favorables de la vallée,

Tels sont les rapaces ; milan, busard, buse,

épervier, bondrée, elc. ..

* Vol battu

Les passercaux pratiquent le vol battu. s
volent souvent en groupes plus ou moins
laches. On les reconnail aisément & leurs
cris.

® Vol mixie

Certains oiseaux, comme les grues, utili-
sent indifféremment les deux techniques.
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Pourquoi les observer ?

L étude des passages migratoires permet
d'identifier les espices rares, de compter
les effectifs de chaque espice, de comparer
I"évolution d"une année i 1" autre.

Une meilleure connaissance des oiseaux
est, en effet, tout-i-fait indispensable. On
le sait, de nombrenses espices sonl mena-
cées de disparition. Le dénombrement sur
les vols de migration permet de déceler les
variations d'effectifs et, au besoin, de tirer
la sonnette d"alarme,

A guoche :

* Pigeon Ramier : quelle émotion de voir ces
vols de plusieurs centaines d oiseaux franchir
les cols @ tir d ailes,

Les espioes migratrices observées au col

du Beéal (liste non exhaustive)

Ruapaces

« Epervier | Accipiter nlsus)

* Busard 5t Martin (Clreus cyanemus)

* Faucon hoberean ( Faleo subbutéo)

* Bondrée (Pernis apivorus)

Favcon Emerillon (Falco columbarius)
Buse (Butén butéo)

Milan Royal i Milvus milvus)

Faucon créverelle (Faleo tinnunculas)
Busard des roseaus { Cirous aeroginosms)

Passereaux

* Pigeon Ramier ( Columba palumbus)

* Alowetie des chanips (Alnuda srvensis

+ Pipit farlouse | Anthus pratensis)

* Pinson des arbyres (Fringilla coelebs)

* Hirendelle de cheminée (Hirundo rustica)
= Gairive draine { Turdos Viscivorus)

* Grive musiclenne (Turdus Philomelos) 5
* Merle i plastron { Turdus Torguatus)

* Bergeronnette grise (Motacilla Alha)

* Tradquet mottens (Oennmihe oenanthe)

* Pipht des arbires (Anthus trivialis)

= Alouctie lnlu (Lullula arboréa)

* Pinson du nord (Fringilla montifringillah

* Tarin (Carduelis spinus )

* Giros Bee {Coceothraustes coconthraustes )

* elc...

A droite :

* L’Autour des Palombes : o'est hite des
grands mussifs foresliers, mais cest aussi un
migrateur que "on rencontre sur le Forez



Le Haut-Forez central
sife classé

Le développement écanomigue
doif étre conduif dans le respect de
Vintégrité de ce patrimoine unique

gue constitweni les Monts du Forez

C’est pourquoi, devant 1" intérét
écologique, culturel et paysager
exceptionnel des Monts du Forez,

I"Etat a décidé, le 18 mars 1993, de classer
B0 ha des Hautes Chaumes.

Ce label national de qualité permet ainsi de
préserver et de maintenir la beauté e la
richesse de cet espace.

Ce classement ne signifie pas le gel de
toute activité économique, mais prévoit
plutdt de faire en sorte que celles-ci
respectent le site et 8"y intégrent : les
activités pastorales el forestiéres sont en
effet indispensables au maintien de la
qualité du patrimoine naturel el des
paysages.

Un comité de gestion est chargé de Taire
respecter les “régles du jeu”, qui sont peu
contraignantes pour les propriétaines, mais
servent de “garde-fou™ i des pratiques qui
pourraient entrainer des dégradations
irréversibles,

En complément de cet aspect
réglementaire, des aides financiéres de
I"Europe sont apporiées pour maintenir
une activité pastorale respectucuse du
patrimoine naturel car elle constitue le
principal facteur de maintien des paysages
et de la richesse biologique.
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IR I N T rreEr:

* Analyse pollinique : la science qui élu-
die I"histoire de la végétation et les paléo-
climats ® par 1 intermédinire des grains de
pollen conservés s appelle la palynologie,

® Avifaune ; partie de ln faune constituée
par les oiseanx.

® Bloc erratique : bloc armondi ou angu-
leux qui subsiste aprés e recul d'un gla-
cler,

® Calamagrostidaie : formation prairiale
naturelle de |'étape subalpin ».

® Cirgues de névés : formation en cuvette
risultant de la présence pendant la période
glaciaire de neiges persistanies ou néves,

® Espices rudérales : Espees lices i la
présence de "homme | plantain, oseille,
ortie, par exemple.

® Fumades : prunes quotidiennement fer-
tilisées par les eaux de netiovage des
étables et situdes en aval des jusseries.

* Guirlandes de géliMuxion : il < agit
d'accumulation de blocs rocheus résultant
de glissements pendant " épogque post-gla-
cigire.

* Chaine hercynienne : chaine monta-
gneuse ancienne éngée pendant |"&ére pri-
maire.

® Moraine ; débris nrruchés an relief,
entraings, puis déposés par les glaciers,

® Paléoclimat : climat d'une ancienne
Epogue géologigue,

® Parcelles sectionnales : qui appartien-
nent i I'ensemble des habitants d'un ou
plusieurs villages,

® Pénéplaine : phase finale de 1"érosion
d"un reliel cormetérisé par des formes
douces et des vallées évasées,

® Pollen : ensemble de grains microsco-
picpues prodduits par les Samines et gui for-
ment les éléments milles des végétaux &
Meurs,

* Poussée magmatigue : poussée en
direction de la surface de la terre, de
roches en fusion sitides sous la crofite 1er-
Tesire.

# Sphaigne : mousse qui en se décompo-
sant concourt i ln formation de la tourbe,

® Subalpin : en haule montagne éage de
végétution situé s dessus de I'émge mon-
tagnard (¢toge du hétre) et au dessous de
I"étage alpin (étage des pelouses non urbo-
rées),

* Subatlantique : domaine géographigue
silué sous influence atlantique aténuée,

® Sylvatigue : Synonyme de lorestier,

* Thermophile : qui aime la chaleur,
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